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Passo Monte Croce – Prati di Croda Rossa e ritorno – (giro)  

INFORMAZIONI SUL PERCORSO,  SUI TEMPI SUI DISLIVELLI PERIODO VESTIARIO CONSIGLIATO 

Percorso: definito media difficoltà  
Partenza: Passo Monte Croce – mt 1631 – raggiungibile con mezzi pubblici 
Dislivello complessivo in salita: mt 524 
Dislivello complessivo in discesa: mt. 524 und Abstecher zum Hochalmsee (2252m) 
Quota massima raggiunta: mt. 2002 (Prati di Croda Rossa) 
Lunghezza del giro: km 11,8 (andata e ritorno) 
Durata complessiva dell’escursione: ore 3 ½ circa 
Cartografia: Tabacco 1:25.000 – foglio 010 
Segna via del percorso: 
n.° 15a (dal Passo Monte Croce ai Prati di Croda Rossa - via d` andata) –  
n.° 18 (dai Prati di Croda Rossa al Passo Monte Croce – via di ritorno)  
Dalla fermata del pullman pubblico si scende al lato sinistro della statale per ca. 100m verso Sesto, poi si imbocca il 
sentiero/stradina n° 15a (per un pezzo anche n° 124) che porta attraverso una valletta alla stazione a monte degli 
impiant sciistici. Proseguendo, adesso su sentiero, sempre n° 15°, si arriva attraversando un settore di mughi prima ad 
una fortificazione (bunker) del Vallo Alpino, poi salendo per un ghiaione ad un incrocio. Si segue l`indicazione “Prati di 
Croda Rossa” verso destra e si attraversa su sentiero ghiaioso una vasta zona di detriti al di sotto della Croda Sora i 
Colesei (in parete vari “bunker” del vallo Alpino), della Pala di Popera (o Cima Nove) e della Gobba Grande. Scendendo 
lievemente si raggiunge un letto di ruscello (Weißbach) con resti di neve di valanghe che possono conservarsi talvolta 
anche tutta l`estate – punto bello di riposo (o pausa) sotto le pareti grigie della Croda Rossa di Sesto. Ora si sale un pò 
lungo un piccolo ghiaione, poi si attraversa una zona boschiva con mughi sparsi passando sotto le rocce del Castelliere 
e si arriva di nuovo ad un ghiaione largo che si distende sotto le roccette del Coston di Croda Rossa. Superato il 
ghiaione, si entra già nella ziona dei Prati di Croda Rossa: si sbuca quasi al punto più alto dell`impianto sciistico. Ora 
scendendo per i prati si può far pausa o al Rifugio Prati di Croda Rossa (nella conca) o al Rifugio “Rudi” (sul pendio); 
tutti e due muniti di un piccolo parco giochi.  
Ritorno: 
Si parte dal Rif. “Rudi” (proprio al parco giochi) e si imbocca il “Sentiero di famiglia”, passando a vari punti interessanti di 
gioco e di ricerca e si arriva ad una stradina, segnata col n° 18 che viene seguita senza deviazioni fino al Passo Monte 
Croce. –  
Il ritorno si svolge su sentiero/stradina forestale molto facile in gran parte in zona boschiva; un tratto attraversa una 
piccola malga con casetta per il pastore (non gestita), il Pian di Sella (Schellabboden), dove si possono incontrare 
mucche e vitelli/vitelloni. 
 
NB: È possibile anche la discesa dai Prati di Croda Rossa verso Bagni di Moso o a Moso di Sesto 
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Scarponi con suola ben 
marcata, sono vietate 
assolutamente le scarpe 
da ginnastica, 
abbigliamento adatto alle 
condizioni e alla stagione 
in corso. 
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Rif. Prati di Croda Rossa - Rotwandwiesenhütte 

 

 

Prati di Croda Rossa con vista sullam Cima die Tre Scarperi 

 

Casetta delle streghe - Hexenhäschen 

 

 

 

Rotwandwiesen mit Blick zur Dreischusterspitze 

 

 

Prati di Croda Rossa con vista sulla Cima di Croda Rossa o Cima Dieci 
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Parco giochi nei pressi del Rif. Prati di Croda Rossa 

Spielplatz bei der Rotwandwiesenhütte 

 

 

 

 

Passo Monte Croce – vista sulla Cima Nov e sulla Croda Rossa 

Kreuzbergpass mit Blick zum Neuner u. zur Rotwandspitze 
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